
練習用データの使い方 

「よくわかる Excel マクロ入門」をお買い上げ頂き、ありがとうございます。 

本書で使用している練習用データは下記のようにお使いください。 

 

「よくわかる Excel マクロ入門」フォルダーを開くと、練習用データが章ごとのフォルダーに収められて

います。使いたいファイルをダブルクリックして開きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

練習用データは各章ごとに使い方が異なるので、以下で確認してお使いください。 

 

第 1章 

練習用データを使って、本書で紹介している操作を

実際に試すことができます。 

ページごとにシートを切り替えてご使用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

第 3章 

練習用データを使って、本書で紹介しているマクロ

の登録方法などを実際に試すことができます。 

 

 

 

 

 

 

 



第 4章 

各ファイルには「記録用」「確認用」2つのシートが 

あります。 

「記録用」シートを使い、本書の手順に従ってマク

ロを記録してください。その後「確認用」シートを

使って記録したマクロを実行すると、各セクション

の「実行前・実行後」の内容が確認できます。 

 

記録したマクロが別のデータでも実行できることを

実際に確認するために、「確認用」シートには「記録

用」シートとは異なる内容が入力されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 5章 

「確認用」シートには、マクロがあらかじめ記録さ

れています。本書の操作手順を読みながら記録され

ているマクロを書き換えていきましょう。 

セクションにより別のシートが含められている場合

は、そのつど使用法を解説しています。 

 

<練習用シート> 

<確認用シート> 


