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Study❸

就職活動の流れを 
理解しよう

就職活動は、適切な時期に、適切な方法で進めていく必要があります。
内定までの全体スケジュールを把握しましょう。

❶就職活動の流れ（新卒編）
就職活動の大まかな流れを確認しましょう。会社説明会は卒業の1年前、3年生の
春休みに始まります。
そのため、会社説明会が始まる前に、自己分析や情報収集などの準備が必要です。
新卒採用に向けた就職活動の一般的なスケジュールは、次のとおりです。

情報収集 

自己分析の実施

会社説明会・セミナーへの参加
応募書類の提出

入社試験（筆記試験・面接）
内定

    年度
卒業前年度

卒業年度

就職年度

 月 
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5月
6月
7月
8月
9月

10月
11月
12月
1月
2月
3月
4月
5月
6月
7月
8月
9月

10月
11月
12月
1月
2月
3月
4月

活動

卒業
入社


